[NosacHUTenbHasa 3anucka

B cootBeTcTBMM € KOHLUeNUmen MogepHU3aL MM POCCUACKOTO 06pa3oBaHmns Ha CTapLuen
CTyneHu obLeobpa3oBaTeNbHOrO WKObI NpesycMaTpuBaeTcs NpoduabHoe obyueHme,
3a/laya KOTOPOro - Co3jaHue B CTapLUmMX Knaccax obuieobpasoBaTesibHOM LIKObI
CUCTEMbI CMeLMaNn3vpoOBaHHON NOAFOTOBKN, OPUEHTUPOBAHHOM Ha
NHAMBUAYaNN3aLmno 0byYeHms 1 coLmanm3aLmio 0byyaroLLMXCA C yY4EeTOM peasibHbIX
notpebHOCTEN pbiHKa TpyAa.

B cBsi3n ¢ 3tum, B 10 knaccax COBPEMEHHOM LLKObI MNOABASETC NPOdUAbHOE 0byUeHMe,
HanpaB/ieHHOe Ha CO3AaHune YCI0BUI AN CAMOOMpPeAeIeHNA YUaLLIMXCA.

DNEeKTUBHbIV Kypc "lNcrMxonorns AMYHOCTN" BKIKOUYEH B MPOrpamMMy COLManbHO-
3KOHOMMYECKOrO, TEXHOI0rMYeckoro un obeobpasoBatesnsHoro npodunen 10 — 11
K/JlaCCOB M paccumnTaH Ha 64 vaca. [porpamma paccumtaHa Ha ABa roga obyuyeHus npu
OfHOM YpOKe B HeJento.

I'IporpaMMa OTpa>XaeT BMNoJIHE CaMOCTOATENbHYHO, 3aBEPLUEHHYHO CUCTEMY
MCnNXonornvyecknx 3HaHI/II7I, AOCTaTOYHYHO AN1A NONyYeHNA 3/IEMEHTAPHOro
MCNXoN0ornvyeckoro O6pa3OBaHI/IF|, KOTOpOe nocae o6u_\eo6pa3OBaTean0|7| LLIKO/bI
MOXET ObITb NPOAOJ/IKEHO B APYrunX yLIE6HbIX 3aBeaeHnax.

I'IporpaMMa HE NMOBTOPAET HN BY3OBCKMX KYPCOB NMCUXONOTNK, HA TEX, KOTOpPbIE
npenoaaroTca B CpegHnX creynaabHbIX y‘-le6H bIX 3aBeAEHUNAX. OAHaKO, OHa cornacyertcA
CO BCEMU KypCaMW, obecneumBasn unx npeeMmcrBeHHOCTb U B3aUMOLOMOJIHAEMOCTb.

B npouecce 3aHATUI aKTUBHO MCMOJIb3YHOTCA MY/IbTUMEAUIMHbIE MPe3eHTaLun, NpUTUK,
mMeTadopbl M ahopU3MbI, UTO OTANYAET HACTOSALLYHO MPOrpamMmMy OT €€ aHaNoros.,
MO3BOJIAET 33/€MCTBOBATb Pa3Hble KaHa/bl BOCMPUATUS B NpoLecce obyyeHuns 1
MOBbICUTb MOTMBALMIO K CAMOMO3HAHMHO.

Ypoku pa3paboTaHbl Ha OCHOBE TPAANLMNOHHOW KNACCHO-YPOUHOW CUCTEMbI C YYETOM
MPVHLMNOB JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO U Pa3BMBatoOLLLErO M NPobAEMHOro
0byueHus. TeopeTnyeckmii MaTepman NoJaeTcs yyallMmMmcs B JOCTYMNHOM dopme, C
Y4YETOM BO3pPaCTHbIX OCOBEHHOCTeN caywwaTtenen kypca. [ToMnMmMo nekuMoHHOU GopMbl
YPOKUN NPOXoAsT B GOpPMeE NMCUXOJIOrMUYECKOTO TPEHWHTA C UCMOb30BaHNEM
MCUXONOTMYECKOW ANATHOCTUKM, AENOBbLIX U POJIEBbIX UTP.

OcHoBHas uesb Kypca 3aknroyaeTcs B QOpMUPOBaHMM NCUXONOTUYECKON KyNbTypbl
BbIMYCKHMKA.

3agaum kypca:
OBnageHne 6a30BbIMU COLMANbHO-NCUXONOTUYECKUMWN 3HAHUAMY;
N3yueHne n oBnageHne npremMamMm KOHCTPYKTUBHOMO B3aUMOAENCTBUS;

Passutne pedrekcunuy;



dopmMmunpoBaHmMe NO3UTUBHOIO OTHOLLEHWA K cebe 1 Apyrum Aroaam.

[JlaHHbIV KypC HanpaeJ/ieH Ha GOPMUPOBaHMNE CEAYHOLLNXINYHOCTHBIX KOMMETEHLNN:
FOTOBHOCTb K CAMOPa3BUTHUIO;

CNOCOBHOCTb CTaBUTb LieNN N CTPOUTb XXN3HEHHbIE MAaHbI;

Nyylue KOHTPONMPOBaTb 3MOLIUN U MOBEAEHME;

NpeoAoieBaTh WABAOHbI U CTEPEOTUNMbI MbILLIEHUS;

BMAETb 6obLue BbIGOpa B Pa3/IMUHbIX CUTYaLMAX, KPUTUYECKM MbICAUTD;

yMeHMe NpoAyKTMBHO ObLWaTbCs, yunTbiBas NO3nLUN Apyroro, 3ddeKTMBHO pa3peLuaThb
KOHPNKTBI.

B cOOTBETCTBMM C BbIABMHYTbIMU TPebOBaHUAMM, NPOrpaMMa MMeET TeMaTUYeCcKoe
nAaHMpOBaHWe, MeToanueckoe obecrneyeHmre (NOCobus, HaraAHOCTb, Pa3faTOUHbIN
MaTepwuan), MeTogmueckme pa3paboTky 1 NOYPOUHOE NMaaHNPOBaHWE NO OTAE/bHbLIM
TeMaM 1 pasgenam.

B pe3ynbTate ocBoeHUs Kypca «[1cMxonorms TMUHOCTA U MEXIMUYHOCTHBIX OTHOLLEHUIA»
YUaLLMACA JOKEH:

3HaTtb:

OCHOBbI ObLLEN MCUXONOTM, MCUXONOTUM IMUYHOCTU N MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLLEHWI;
3aKOHOMEPHOCTEN CTaHOBJ/IEHNA N Pa3BUTUA INUYHOCTW, CTPYKTYPY IMUYHOCTY;

CBOW MCUXOOrMYeckme ocobeHHOCTH.

YmerTb:

pedaekcnpoBatb (MOHNUMaTb) CBOE COCTOSHUE,;

aHaN3MpOoBaThb B3aMMOOTHOLIEHWA B rpynne;

OPWEHTUPOBATHLCA B TaKUX MOHATUAX, KaK «3IMMaTURA», «pedeKCns», «ToNepPaHTHOCTb»,
«UNAEHTUYHOCTb», «<IMOLMIN», <KUHTENNEKT», <KPEATUBHOCTb», «TPyMnmna», <uaep»,
«KOHGOPMU3M», «COLMaNbHbIE POAM L CTATYCbI» U Mp.

BnageTtsb:
METOAOM NCCAeA0BaHNA MEXIMYHOCTHbIX OTHOLLUEHWI B rpynne;
3/1eMEHTapPHbIMW NPUEMaMM NCUXMYECKOW CaMOperyaauny;

HaBblKaMW CaMOKOHTPOAA.



NtoroBas atTectaums No AMCUUNANHE NPeAYyCMOTPEHa B BMAE NMPOMEXYTOYHOIO U
MTOrOBOrO 3a4eTa, KOTOPbIN CTaBUTCA C YY4ETOM MOCELLEHUS YYALLMMUCS 3aHATUA U 1X
JMYHOW aKTMBHOCTW B rpynnoBow pabore.

Tematnyecknin naaH

Yackl
Paznen Tema Teopernueckue Ilpaktuueckue  Bcero Kiace
JacoB
Paznen [Ipobnema muyHOCTH B 9 3 12 10
1. TICUXOJIOTHH KJ1acc
Tema 1: BBenenne B o0mIyro 7 3 10
IICUXOJIOTHIO
Tema 2: JInuHOCTE B 2 0 2
IICUXOJIOTHH
Pasnen JInaHOCTE KaK 8 5 13
2. WHIMBUIYATHHOCTh
Tema 1: CriocoOHOCTH U 3 1 4
3aJlaTKA
Tewma 2: TemnepameHT u 2 2 4
XapakTep
Tema 3: Pa3zBuTHe MTUYHOCTH B 2 1 3
OHTOTEHE3E
Tema 4: SI-koH1enMs 1 1 2
Paznen JInuHOCTE M MOTHUBALIUS 5 3 8
3.
Tema 1: I[Icuxuueckue 3 2 5
COCTOSIHUS Ml KX PETYJIAIUs
Tema 3: IlorpebHOCTH 1 2 1 3
MOTHBBI
Paznen TpeHUHT TUYHOCTHOT'O POCTa 0 2 2
4,
Hroro /gacos 3a 10 xiacc: 22 13 35
Paznen MeXIUYHOCTHBIE OTHOIIIEHUS 14 19 33 11
5. KJ1acc
Tema 1. MexxIuYHOCTHOE 4 6 10
oO111eHnE
Tema 2. CounanpHble CTaTyChI 3 2 5
U PO
Tema 3. JInnep u rpynma 3 7 10

Tema 4. Kondnukr 2 2 4



Tema 5. TonepanTHOCTH 2 2 4

Paznen TpeHuHr TMYHOCTHOT'O POCTa 0 2 2

6.

Wroro /gacos 3a 11 xnacc: 14 21 35
HUTOI'O: 36 34 70

3. Copep>xaHne TeM yuyebHOro kypca
PA3AEN 1: MPOBJIEMA TNYHOCTW B NMCUXON0INA
Tema 1. BBegeHve B 06LLyO NCUXONOTUHO.

OnpegeneHne NOHATUN «NCUXONOTUA», «NCUXMKa». DYHKLNN NCUXMKM (OTpaKeHwue,
perynauns). YpoBHN OTpPaxXeHNs NCUxnyeckoro. MoHATUA «0BbekT», «CybbeKT».
CTpyKTypa NCMXMYEeCcKnx ABAEHNN.

Mcnxmyeckmne Npouecchl: OLWwyLLIeHWe, BOCNPUATME, NaMATb, BHUMaHWE, MblLLUNEHNE,
BOOOpaxeHue, peyb.

CeMI/IHapCKI/Ie 3aHATUA N MPAKTUKYMbI.

Mputum n ncropumn: MNputya «O cmbicae Xun3Hu». MNputya o mygpeuax n cioHe. lNpuTya
o uape ConomoHe n uapuue CaBckon. Mndp o MHemo3mHe.

Tema 2. JINUHOCTb B MCUXOAOTUN.

COOTHOLLEHME MOHATUN «UHAUBUA», <IMUYHOCTb», <UHANBUAYaNbHOCTb». CTPYKTypa
nnyHoctm (b. T. AHaHbeB, C. J1. PybuHwTtenH, 3. Openg).

MeToaunku: MNcnxoreoMeTpnyeckmii TecT.
PA3AEN 2: TNYHOCTb KAK MHAMBUAYAJTIBHOCTb
Tema 1. CnocobHOCTM 1 3aaaTKun

[MoHATMe cnocobHOCTeN B NCUXONOTUN. 3a4aTKN KaK OpraHuYeckne npeanocbiaku
cnocobHocTer. CNocobHOCTN N OAAPEHHOCTD.

Ob6wwme n cneymnanbHble cnocobHocTw. MoHATNE MHTennekTa. Vi3amepeHne nHTennekTa.
MoHaTMe koadpduumeHTa nHTeNNeKTa. TecTbl MHTennekTa. Ponb HacneACTBEHHOCTU U
cpeabl B opMUpoBaHUM MHTeNeKTa. VIHTennekT n KkpeaTtnBHOCTb. CoLmanbHbIN
WHTENNEKT. DMOLMOHANbHbIA MHTENNEKT. TEXHNYECKNI NHTENNEKT.

CeMVIHapCKVIe 3aHATUA U NMPAaKTUKYMbl.

Mputun: «3BepuHasg wkona». MNputua «O Myapeue v raynue».



MeTtogunku: KynbTypHo cBOBOAHbIV TecT nHTennekta P. Kettenna. Tect kpeatnBHoCTM E.
ToppeHca. Tect «CounanbHbln MHTENNEKT» [ndopaa. TecT Ha n3mMepeHne TeXHNYECKOro
nHTennekta. Jlornueckme 3agayn.

Tema 2. TemnepameHT n xapaktep

OnpepeneHne TemnepameHTa. Knaccmyeckme tTeopum TeMmnepameHTa. Tunbl
TemMrnepameHTa B UCTOPUM NMCUxonormun. Mictopusa passmtns yueHu o TemnepameHTax
(Twnnokpart, Knasgun FaneH, K. FOHr, W. T. MNaBnoB). Posb TemnepameHTa npu Bbibope
npodeccun. MNpeacraBneHne o6 akcTpa- 1 MHTpoBepcuun. OnpegeneHve xapakrepa.
CooTHoLLEeHMe TeMNepaMeHTa U xapakTepa. YepTbl xapakTepa. [lnarHoctvka xapakrepa
n TeMnepameHTa. [loHATMe akueHTyaumn xapaktepa. COOTHOLEHWE TUMOB KOHCTUTYLIUN
n TeMnepameHTa B knaccnpukaumax 3. Kpeumepa v B. LengoHa.

MeToanku: lnarHoctnka TemnepameHTa, Tect I. An3eHka, (agantauwms B. M. Pycanoga).
XapakTeponormyecknii onpocHuk JleoHrapga-LUmumiweka.

Tema 3. Pa3zButme IMYHOCTU B OHTOreHese
Mpobaema BO3pacTHOM Neproamn3aLmm pasBuTma NNUYHOCTU.

Meproan3aumns pasBUTUS TUYHOCTU (3. IPUKCOH, 3. Opena). XKU3HEHHbIV NyTb YenoBeka
N NCUXONOTMYECKN Bo3pacT. KpnamcHble Nepuoabl pasBuUTUS IMYHOCTH.
®yHKUMOHaNbHAasA aCUMMETPUA LLeHTPaNbHOW HEPBHOW CUCTEMbI U penpe3eHTaTBHbIE
cuctembl. CoumnanbHoe 1 bronornyeckoe B YesoBeke.

MeTtogukn: Metogunka onpegeneHnsa ncuxonorm4eckoro Bo3pacra. Tect onpegeneHus
penpe3eHTaTMBHOW CUCTEMbI.

Tema 4. A-KoHuenuwnsa
MoHsATne «fA KoHuenuumn» anyHoct. CaMooueHKa. YPOBEHb NPUTA3aHWUIA.

MeToaunku: LLIkana camooLLeHKM 1 YpOBHA NpuTsa3aHnii [lembo-PybeHLwTenH
(Mogundukauna C. A. NpuxoxaHr). MeTognka namepeHunsa camooueHkn anyHoctm C. A.
byaaccw.

PA3AEN 3: TNYHOCTb N MOTUNBALIVA
Tema 1. Ncnmxmyeckme coCToAHMA N UX perynauuns

Ob6uiee noHsATUe 06 aganTaumm opraHmama. Obuias xapakTepucTnka COCTOAHNI
opraH13ma 1 NCUxXmMKM (penakcaums, onTMManabHoe pabovee COCTOSIHNE, YTOMEHHME,
cTpecc). Tunbl CTPECcopoB 1 cNOCcobbl MPeoA0NEHNS CTPecca. DMOLMOHAbHbIN CTPecC.
AMounn n vysctBa. DyHKLMM 3MOLMIA. Perynaums sMoLMOHaNbHbIX COCTOSHUNA.

IMOLMM KaK NPOLLeCC N KaK COCTosHME. Buabl SMOUMOHaNbHbIX COCTOAHUA. ADdekTbl,
CTpecc, TPeBOXHOCTb, dpycTpauums. NoHaTne asmnatun. Bons, Bonesas perynsaums.



CeMuHapckme 3aHATUA 1 NPaKTUKYMbl. TPEHUHT «OCTOPOXKHO — CTPecc». TpeHWHr
3MOLNN.

MeToaunku: Tect amoumnn (Moandukaums tecta bacca-Aapkw). MNatHa Popluaxa.
PenakcaumoHHble ynpaxkHeHns. TecT «[ogBep>KeHbl M Bbl CTpeccy?».

Mputun: «Urpa B npaTtku». MNMputya «O aBYyX aHrenax».
NHdopmaumnoHHbin 6ykneT «Cnocobbl caMoperyasumm npu cTtpecces.
Tema 2. MNoTpebHOCTN 1 MOTUBBI

MNoTpebHOCT 1 MOTUBBI, MOHATUE, KAaccuburkaums.

LLeHHOCTW, NHTEpPEeChl, HOPMbl Kak MOTMBALMOHHbIE 06pa3oBaHus. BHelwHsAs u
BHYTPEHHAS MOTUBALMA. Buabl notpebHocTen. Viepapxnueckoe cTpoeHune
MOTMBALMNOHHOM cdepbl MMYHOCTU. MNMnpamuaa notpebHocTen Macnoy.
CamoakTtyanusaums. JIMYHOCTHBIN POCT.

CeMI/IHapCKI/Ie 3aHATUA N MPAKTUKYMbI.

MeTtoanku: Tect Poknya «LleHHOCTHble opmeHTaumn». CaMoakTyann3auMoHHble TecT —
CAT (AKO.E. AnewmHa, J1.9. FTo3maH, M.B. 3aruka n M.B. Kpo3).

PA3AEN 4: TPEHWHI IMYHOCTHOIO POCTA

TPeHWHI JIMYHOCTHOTO POCTa - TPEHWHT, HarNpaB/IeHHbIA Ha YBEIMUEHNE NOTeHLMaNa
JMYHOCTKN, Ha POPMUPOBaAHUNE KIHOUEBbIX KOMMETEHLMA INYHOCTU (POPMUpPOBaHHME
MWPOBO33peHUS, LienenosaraHue, pa3Bnutme KOMMYHUKATUBHBIX HaBbIKOB 1 Mp.).

PA3AEN 5: MEXX/TMYHOCTHBIE OTHOLLEHWA
Tema 1. MeXanM4YHOCTHOE ObLLeHMEe

MpeaMeT NCMXONOrMU MEXINYHOCTHbIX OTHOLWeEHWI. [pobaema NcMxonormyeckoro
BO3aencTBmA. Manunynauun. BuktneHoe nosegeHune. OnpeseneHne NoHATUA
«obLweHne». Knaccndukaumsa Bnaos obeHuns. CTpykTypa obuieHns. TpaH3aKLNOHHbIN
aHanns obuweHns (3 bepH). BepbanbHoe n HeBepbanbHoe obLieHne. OCHOBHblE KaHabl
HeBepbHanbHOW KOMMYHMKaLUKN (MUMMKKA, XXeCTbl, KOHTAKT rn1a3amu, nossbl). [Npobrema
NHTepnpeTaunn HesepbasbHOro nosegeHns. dddbekTBHOe obuieHne. TeppuTopun 1
30Hbl 0bOLWEHMS.

KOMMYHWUKaTUBHbBIV TPEHWHT.
Tema 2. CounanbHble CTaTyCbl U POAU

PackpbITe MOHATUI «CTaTyC IMYHOCTM», «COLMaNbHbIE POAN NINYHOCTU». Buapl CTaTycoB.
Bananue cratyca. lNoHATHE «Tpynnbl», «COLMaNbHOIO MHCTUTYTa». Manas 6osbLuas



rpynna. Buabl manbix rpynn. Counomerpuyeckumi ctatyc. Metoa onpegeneHums
COLMOMETPNYECKOro cTaTyca IMYHOCTU (coumomeTpua). PedbepeHTHas rpynna.

Metoguka: Counometpusa x.MopeHo.
Tema 3. Jlngep v rpynna

Ob6wue npeactaBneHus o amaepcrtese. OCHOBHbIE MPU3HaKK angepa. YepTobl ivaepa v
byHkuMn angepa B manoii rpynne. KoHdopmumam u rpynnosoe gasneHue. Jingep un
pyKoBOAMTENb. Xapu3Ma, XapuamaTtunueckme ctpaternn. MNoHsaTre ycnexa.
KomaHgoob6pasoBaHme.

CeMuHapckme 3aHATUA N NPaKTUKYMbl. TPEHUHT «f-angep». TpeHUHr
KomaHgoo6pa3oBaHus. [lenosas urpa «otepnesLuve kopabnaekpyleHme». Urpa
«Popykepa». Nrpa «XKentble BepeBku». Nrpa «Maoua».

Tema 4. KOHOAVMKT.

MoHATUE «KOHGANKT». Buapl KoHPAMKTa. Cnocobbl pa3pelueHms KOHGANKTOB. TecT
Tomaca «[NoBegeHve B KOHPANKTE>.

Tema 4. TonepaHTHOCTb

[MoHATME «TONEPaHTHOCTb», «MHTONEPAHTHOCTb». YepTbl TONEPaHTHOW NNYHOCTW.
NmuTaumoHHas genosas nrpa. CUHKBEWH.

MeTtoguka: OnpocHMK «YHepTbl TONEPAHTHON NNYHOCTU».

PA3AEN 6: TPEHUHT TMYHOCTHOIO POCTA

TPEHWHT NIMYHOCTHOTO POCTa - TPEHMHI, HaMpaB/eHHbIV Ha YBeANYeHWe NoTeHumana
JMYHOCTK, Ha GOPMUpPOBaHME KNHOUEBBIX KOMMETEHLNN TMYHOCTN (bopMMpOBaHmMe
MWPOBO33pEHUS, LiesienonaraHne, pa3BnuTMe KOMMYHUKATUBHbBIX HaBbIKOB U Mp.).

YuebHo-meTognueckoe 1 nHGopmMaLMoHHOe obecneyeHne ANCLMNANHDI
OcHoBHas nanTepatypa:

1 8 nporpaMmM TPEHVHIOB:PYKOBOACTBO Ans npodeccnoHanos. MNoa peaakuyment B. A.
Yukep. — Cnb.: Peub, 2007.

Bya>xek Tom. TpeHnpoBka yma. - http://bookimir.ru

'Mnnenpentep FO. b. BBeaeHne B 06LLYHO NCUXOAOTAHO.
Kypc nekyummn. — M.: «FOpaunt», 2002.

Apy>xnHuH B.H. Mcnxonorua obwmx cnocobHocten. M., 1995.



EBTmxoB O. B. NpakTnka ncnxonornyeckoro TpeHnHra. — Cré: Peus, 2004.
EBTVx0B 0. B. TpeHuHr angepcrea: MoHorpadwusa. — ClM6: Peus, 2007.
NBaHoB A. H. MpuTtum n nctopum ana TpeHepa n KoHcyabTaHTa. - CM6.: Peub, 2007.

Kapnosa I'. A. lNeparornyeckas coumomMeTpus yyeHn4eckoro koanektnea: Metog,
pekom. / Ypan. roc. nea. yHmBepcuter. - EkatepuHbypr, 1997.

KeH Paccen, Kaptep ®uann. PazBmuBanTte MHTENNEKT.
YnpaxHeHua Ans pa3BUTUA TBOPYECKOTO MbILUIEHNS,

namATK, cCoobpasnTeNnbHOCTU N UHTeekTa — M: AcTtpenb,
2003

Knayc ®onenb. Kak HayunTb geTen coTpyaHmyath? lcnuxonormyeckme nrpbl
ynpaxHeHus / MNMpakTnyeckoe nocobue aaa NesaroroB M LWKOAbHbIX NcMxonoros. Y. 1 —
4. lNepesod ¢ Hemeykozo. — M.: «TEHE3UC», 1998

Ko3nosa E. . Cka3kun 1 noackasku (3agaun gna mateMaTnyeckoro Kpy>ka). MsgaHune 2-
e, ucnp. n gon. — M.: MUHMO, 2004.

KynarnHa W.HO. Bo3pacTHas ncmMxonorus: passmtne pebeHka oT poxxaeHus ao 17 net. —
M., 1998.

O6uwas ncuxonorus: YuebHuk ana By3os / A. Maknakos. — CI16: Mutep, 2003.

MpakTnueckas ncuxonorna: YuebHuk. Moga pea. 4-pa ncuxon. Hayk, npod., akag. BINA M.
K. TyTywkmnHon — 4-e nsg,., nepepab., gon. — CI6.: «AnaakTtuka Matoc», - 2001.

Mcuxonorma amuHoctu: TekcTol. / MNoga pea. HO.b. Tnnnenpentep, AA. My3bipes. M., -
1982.

Mcuxonorusa amoumii: Tekctbl. / Mog pea. B.K. Buntonaca, HO.b., Tunnenpentep. M., -
1993.

®unbMbl A8 NHANBUAYANBHOTO NPOCMOTPA:
1. Manbiwka Ha MUAVOH

2. ®opect lamn

3. YenoBek goxasn

4. Cypporarbl

5. labupuHTbl ®aBHa

6. KpynHas pbiba



7. 3aragoyHa ncropms beHgxammnHa batToHa

8. Ockap 1 >eHLMHa B pO30BOM

9. PekBrem no meute

MaTepuranbHO — TEXHUYECKOE N AnAaKTMYeckoe obecneyeHme AMCLUNAVHBI
Mpun M3yyeHUn AUCLMNAVHBI PEKOMEHAYETCA NCNO/b30BaTh:
YuyebHo-HarnaaHble nocobus (cxembl, TabanLbl).

MeToANKN ANArHOCTUKN TNYHOCTHBIX OCOBEHHOCTEN.

BaaHkn onpoCHUKOB.

AyanoBu3yasbHble CpeacTBa (MyNbTUMEAUAHbBIE NPE3EHTALLUN).

Mputun.

Aapec nybaukauum: https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/170796-
programma-dlja-10-11-klassov-psihologija-lich
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