
 
 

 



 
 

. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 МАОУ Центр образования «Верх-Тулинский» 

        В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286, 
согласно п.2 данного приказа обучающиеся начального общего образования перешли 
на обновлённый ФГОС НОО. 
В соответствии с п. 32.1 федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (ФГОС НОО) учебный план (далее – учебный план) 
ООП НОО МАОУ Центр образования «Верх-Тулинский» определяет:  
- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения);  
- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
 - учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями.  
    Учебный план носит нормативный характер и отражает целостность 
образовательного процесса школы и его специфику. Учебный план МАОУ Центр 
образования «Верх-Тулинский»  составлен в соответствии с программой развития и 
направлен на реализацию ее целей и задач.  
     Учебный план предполагает организацию работы МАОУ Центр образования «Верх-
Тулинский»  в режиме 5-дневной учебной недели для 1 – 4-х классов. 
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, во 2 – 
4-х классах – 34 учебные недели. В соответствии с СанПиН 2.4.364810-20 обучение в 
1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
обучение в 1-х классах организуется в первую смену с максимально допустимой 
нагрузкой в 21 час, с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 
полугодии (в сентябре-октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии – по 4 урока по 40 
минут каждый. Продолжительность урока во 2-4-х классах составляет 40 минут. 

Обязательная часть учебного плана 
    Обязательная часть учебного плана начального общего образования отражает 
содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 
современного начального образования:  
− формирование гражданской идентичности;  
− приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 
технологиям;  
− формирование готовности к продолжению образования на последующих уровнях 
общего образования;  
− формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;  
− личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 
Обязательные предметные области и основные задачи реализации  

содержания предметных областей 



     Предметная область «Русский язык и литературное чтение» (Формирование 
первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке, как основе национального самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 
умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности). На изучение предмета «Русский язык» - выделяется в 1-4 классах по 5 ч 
в неделю. На изучение предмета «Литературное чтение» выделено 4 ч в неделю в 1-3 
классах, по 3ч в 4 классах.  
     На основании п. 32.1 ФГОС НОО предметная область «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» (Воспитание ценностного отношения к 
родному языку как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего 
народа, формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания; развитие у обучающихся культуры владения родным языком в 
соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 
формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе и как 
развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
функционирования, формирование позитивного отношения к правильной устной и 
письменной родной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 
человека) интегрируется в предметной области «Русский язык и литературное чтение» 
на предметах «Русский язык» и «Литературное чтение» т. к. в образовательной 
организации языком образования является русский язык.  
     Предметная область «Иностранный язык» (Формирование первоначальных 
представлений о языке, как основе национального самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и письменной речи на иностранном языке, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств). На изучение 
предмета «Иностранный язык (английский)» в учебном плане выделено по 2 ч в 
неделю во 2 – 4 классах. Предусмотрено деление учащихся на две подгруппы при 
наличии в классе 25 и более человек. 
      Предметная область «Математика и информатика» реализуется в 1-4 классах 
через учебный интегрированный предмет «Математика». Изучается с 1 по 4 классы по 
4ч в неделю. (Развитие математической речи, логического и алгоритмического 
мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности). Компонент «Информатика» реализуется в рамках 
предмета «Математика» (раздел «Работа с информацией») и в рамках предмета 
«Технология» (раздел «Практика работы на компьютере»). 
      Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 
предметом «Окружающий мир» (Формирование уважительного отношения к семье и 
семейным традициям, Новосибирской области, России, истории, культуре, природе 
нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и 
многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 
безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетентности 
для обеспечения эффективного и безопасного поведения в социуме). Изучается с 1 по 
4 классы по 2ч в неделю.  
     Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
(Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 



самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской 
этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России). По выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в рамках учебного предмета «Основы религиозных 
культур и светской этики» в 4-х классах изучаются модули  «Основы светской этики», 
который реализуется 1 ч в неделю.  
      Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 
«Изобразительное искусство». (Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру). В 1-4 классах по 1ч в неделю. 
     Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 
«Физическая культура» (Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 
нравственному и социальному развитию, социальному развитию, успешному 
обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 
физической культуры. Формирование  установки на сохранение и укрепление 
здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.). В 1-3 классах по 2 ч в 
неделю. В 4 классе 3 часа с учётом одного часа «Подвижные игры» направленного на 
увеличение двигательной активности. 
Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» 
(Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-
аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 
использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 
формирование первоначального опыта практической преобразовательной 
деятельности). Изучается в 1-4 классах по 1ч в неделю.  
 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 
их родителей (законных представителей), содержательно определяется 
концептуальной направленностью образовательного процесса в школе. 
    В 1-4 классах реализуются:  
    Курс «Развитие математических способностей»  (по 1часу в неделю) в 1-3 
классах, целью которого является развитие навыков универсальных учебных действий, 
математических, аналитических и познавательных способностей обучающихся, 
начальных геометрических представлений, логического мышления и 
пространственной ориентации. 
    Курс «Грамотный читатель»  (по 1часу в неделю) во 2-3 классах 
Цель изучения курса является создание условий для развития социально-значимых 
личностных качеств учащихся, приобщение к нравственным и культурным ценностям 
общества, овладение учащимися технологии продуктивного чтения – 
совершенствование культуры чтения, развитие интереса и мотивации к чтению книг. 
     В 4 классе курс «Подвижные игры» (1 час в неделю),  целью которого является 
укрепление здоровья, физическое и личностное развитие обучающихся, формирование 
мотивации к занятиям  физической культурой и спортом посредством подвижных игр. 



      В соответствии с п.1 статьей 58 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» освоение образовательных программ сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся по всем предметам, проводимой в формах, обозначенных в 
Положении «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся» (далее Положение). 
 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации  
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Русский язык    1-3кл   4 кл 
Литературное чтение 2-4 кл     1 кл  

Родной язык 
(русский) 

4 кл       

Иностранный 
язык(английский) 

2-4кл       

Математика  1-3кл     4кл 
Окружающий мир 1-3кл      4 кл 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

    4кл   

Музыка 1-4кл       

ИЗО     1-4 
кл 

  

Технология     1-
4кл 

  

Физическая культура      1-4кл  
Подвижные игры     4 кл   
Развитие 
математических 
способностей 

1-3кл       

Грамотный читатель   2-3кл     
 

Реализация учебного плана МАОУ Центр образования «Верх-Тулинский»  в 2022-2023 
учебном году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-
методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и субсидией на 
выполнение государственного задания. Содержание учебного плана в обязательном 
порядке доводится до сведения родителей (законных представителей) обучающихся на 
родительском собрании, размещается на информационном стенде и на официальном 
сайте МАОУ Центр образования «Верх-Тулинский». 

 
Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
1-й класс  2-й класс  3-й класс  4-й класс  



Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5(165) 5(170) 5(170) 5(170) 20(675) 
Литературное 
чтение 

4(132) 4(136) 4(136) 3(102) 15(506) 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (русский) 
язык 

0 0 0 0 0 

Литературное 
чтение на родном 
(русском) языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный 
язык (английский) 

– 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Математика и информатика Математика 4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 16(540) 

Обществознание и 
естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 
2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1(34) 1(34) 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 
Технология Технология 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая культура Физическая 
культура 

2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Итого 20(660) 22(748) 22(748) 22(748) 86(2904) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Грамотный читатель 0  

1(34)  
 

1(34)  
 

1(34)  
 

4(135)  Развитие математических способностей 1(33) 
Подвижные игры 

   
1(34)  1(34)  

Всего часов ЧФУ 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 
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